JÍDELNÍČEK  na týden od  23.1. 2012 – 27.1. 2012
	P o n d ě l í

          23.1.

	Oběd

Svačina

Večeře
	I.

   II.
	Polévka francouzská

Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, kynutý knedlík, ovoce

Špagety s kuřecím masem omáčkou z nivy, ovoce 
Vajíčkový salát, rohlík
Hrachová kaše, opečená šunka, okurek, chléb

	Ú t e r ý 

24.1.
	Snídaně

Svačina

Oběd
      Svačina

      Večeře
	    I
    II.
   
	Pudinkové koblihy, kakao

Chléb, zeleninová pomazánka, paprika
Polévka dršťková z hlívy ústřičné

Vepřové kostky po Pražsku (uzenina,hrášek, vejce),dušená rýže, červená řepa

Lívance s marmeládou, mléko
Houska, tavený sýr

Smažené rybí prsty, vařený brambor,st.salát

	S t ř e d a

25.1.

	Snídaně

Svačina
        Oběd
       Svačina

       Večeře
	    I.
   II.
   III.

	Párek, hořčice, chléb
Rohlík, paštika, pomeranč
Polévka slepičí s rýží a hráškem

Kuřecí řízky ala KFC, vařený brambor, holandský dressink

Králík na paprice, těstoviny

Sýrový salát, pečivo
Termix
Omeleta s hráškem, chléb, kečup

	Č t v r t e k

26.1.
	Snídaně

Svačina

Oběd

Svačina
Večeře
	    I.
   II.
	Celozrnný chléb, sýrová pomazánka,čaj
Makový koláč, mléko
Polévka květáková

Čočka na kyselo, vejce, okurek, chléb

Smažené filé se sýrem, bramborovo-celerové pyré, salát z čínského zelí
Míchaná vejce, chléb  
Šunkofleky, okurek     

	P á t e k 

27.1.

	Snídaně
Svačina

Oběd


	I
II
III.
	Houska, eidam, máslo, bílá káva
Pletýnka, pomazánkové máslo, Junior
Polévka sicilská rybí

Hovězí dušené v kapustě, houskový knedlík, ovoce

Hanácké koláčky, mléko, ovoce

Salát z krabích tyčinek, pečivo, ovoce 


Sestavila a dobrou chuť přeje: Dagmar Urbanová s kolektivem     Změna jídelníčku vyhrazena                                                                                                   Schválila:  Chrastinová Lenka
NÁPOJE A PŘÍLOHY DLE DENNÍ NABÍDKY
Ceny stravenek:
Cizí strávníci (oběd v jídelně)-SYAS
50,-
Cizí strávníci (nosiče)

                        48,-

Zaměstnanci SOŠ a SOU

            14,-
Žáci - oběd



            24,-

Žáci - celodenní strava

            74,-
